
1、2節

品

設

三

甲

日

語

一

甲

企

管

一

甲

保

金

一

甲

會

資

一

甲

國

貿

一

甲

國

貿

三

甲

桌

球

理

論

與

實

務

 

 

 

四

技

三

飛

鏢

理

論

與

實

務

 

 

 

四

技

三

防

身

術

 

 

 

 

 

 

 

四

技

三

護

理

三

甲

　

　

(

民

生

校

區

)

資

工

一

１

休

閒

一

１

財

金

一

１

資

管

一

１

國

貿

一

１

會

資

一

１

智

產

一

1

(

1

班

)

智

產

一

1

(

2

班

)

排

球

理

論

與

實

務

 

 

 

四

技

三

護

理

一

1

企

管

一

１

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一

財

金

一

２

財

稅

一

１

　

　

　

 

 

 

 

 

 

 

 

技

室

設

一

１

保

金

一

１

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四

企

美

專

班

進

院

運

動

倫

理

與

團

體

動

力

老

服

一

1

　

　

　

(

民

生

校

區

)

羽

球

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四

飛

鏢

桌

球

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

技

排

球

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二

進

院

排

球

理

論

與

實

務

 

 

 

四

技

三

防

身

術

-

太

極

拳

 

 

 

四

技

三

英

語

二

甲

會

資

二

甲

會

資

二

乙

保

金

二

甲

企

管

二

甲

國

貿

二

甲

智

產

雙

軌

一

1

8:10-

10:00

吳

秋

燕

張

素

珠

黃

孟

立

莊

哲

偉

楊

子

孟

馬

義

傑

廖

敏

竣

林

珀

璇

簡

偉

倫

戴

偉

國

邱

裕

翔

王

建

邦

郭

世

傑

張

素

珠

楊

育

寧

黃

培

閎

楊

子

孟

鄧

政

顯

邱

裕

翔

陳

培

季

李

建

平

楊

子

孟

郭

世

傑

黃

培

閎

張

素

珠

陳

明

宏

黃

僅

喻

陳

盈

幸

楊

育

寧

吳

秋

燕

吳

忠

芳

謝

沛

蓁

劉

金

鎗

張

合

富

陳

明

宏

廖

敏

竣

謝

雅

仁

余

秀

菁

陳

乃

銓

林

東

興

劉

坤

明

楊

雅

琪

吳

再

庭

謝

雅

仁

3、4節

資

應

二

甲

多

媒

體

一

１

日

語

一

１

流

管

一

１

商

設

一

１

中

文

一

１

桌

球

理

論

與

實

務

 

四

技

四

排

球

理

論

與

實

務

 

四

技

四

飛

鏢

理

論

與

實

務

 

四

技

四

防

身

術

 

 

 

 

 

四

技

四

護

理

三

乙

　

　

(

民

生

校

區

)

護

理

一

3

護

理

一

2

資

工

一

乙

品

設

一

甲

護

理

一

乙

護

理

一

甲

A

I

一

1

進

院

核

心

瑜

珈
（

2

韻
）

 

四

技

四

生

存

遊

戲

-

射

擊

運

動

四

技

四

排

球

理

論

與

實

務

 

 

四

技

四

籃

球

 

 

 

 

 

 

 

二

桌

球

2

匹

克

球

排

球

桌

球

 

1

健

康

瑜

珈

提

斯
（

2

韻

)

撞

球

有

氧

舞

蹈
（

1

韻
）

彈

力

運

動

羽

球

健

身

運

動

飛

鏢

 

 

 

 

 

 

 

技

美

容

一

1

　

　
（

民

生

校

區

)

運

動

觀

光

與

行

銷

(

通

識

)

健

身

運

動

桌

球

排

球

進

院

生

存

遊

戲

-

射

擊

運

動

 

四

防

身

術

-

太

極

拳

撞

球

理

論

與

實

務

 

 

 

技

羽

球

理

論

與

實

務

 

 

 

四

資

工

二

甲

資

應

三

甲

企

管

三

甲

保

金

三

甲

日

語

三

甲

會

資

三

甲

資

工

三

乙

10:10-

12:00

莊

哲

偉

張

素

珠

楊

子

孟

馬

義

傑

王

建

邦

吳

秋

燕

林

珀

璇

黃

盈

晨

簡

偉

倫

戴

偉

國

邱

裕

翔

王

建

邦

張

素

珠

廖

敏

竣

楊

育

寧

郭

世

傑

楊

子

孟

鄧

政

顯

黃

培

閎

張

珈

瑛

莊

哲

偉

陳

培

季

謝

雅

仁

黃

僅

喻

劉

記

帆

黃

培

閎

楊

子

孟

張

珈

瑛

王

鈞

逸

陳

盈

幸

謝

沛

蓁

李

建

平

陳

明

宏

簡

偉

倫

吳

秋

燕

李

俊

杰

陳

明

宏

劉

金

鎗

張

合

富

林

祺

貿

莊

哲

偉

謝

雅

仁

王

鈞

逸

吳

忠

芳

楊

雅

琪

邱

裕

翔

余

秀

菁

劉

坤

明

李

俊

杰

吳

再

庭

陳

乃

銓

適應體育班  劉金鎗 適應體育班  劉金鎗

5、6節

飛

鏢

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四

桌

球

2

健

身

運

動

撞

球

游

泳

網

球

保

齡

球

1

瑜

珈
（

2

韻
）

 

 

 

 

 

技

健

康

有

氧

舞

蹈
（

3

韻
）

多

功

能

有

氧

舞

蹈
（

1

韻
）

排

球

1

籃

球

桌

球

1

羽

球

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二

排

球

2

保

齡

球

2

防

身

術

護

理

二

甲

　

　

(

民

生

校

區

)

健

身

運

動

 

 

 

 

 

 

 

五

撞

球

飛

鏢

 

 

 

 

 

 

 

 

 

專

瑜

珈

(

2

韻

)

健

康

有

氧

舞

蹈

(

1

韻

)

綜

合

運

動

-

網

球

/

匹

克

球

桌

球

 

1

羽

球

籃

球

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四

排

球

進

院

桌

球

2

 

 

 

 

 

 

五

專

五

瑜

珈

提

斯

(

3

韻

)

 

四

技

四

生

存

遊

戲

-

射

擊

運

動

四

技

三

資

工

一

２

保

金

一

２

國

貿

一

２

財

稅

一

２

會

資

一

２

應

統

一

１

英

語

ㄧ

１

進

院

伸

展

瑜

珈
（

2

韻
）

 

四

技

四

舒

緩

瑜

珈
（

3

韻
）

 

四

技

三

活

力

健

身

(

通

識

)

資

工

一

甲

資

應

一

甲

資

管

一

甲

英

語

一

甲

企

管

一

乙

保

金

一

乙

會

資

一

乙

資

工

三

甲

日

語

二

甲

資

管

二

甲

企

管

二

乙

保

金

二

乙

品

設

二

甲

13:25-

15:10

劉

記

帆

黃

僅

喻

李

建

平

簡

偉

倫

廖

本

暉

邱

裕

翔

王

建

邦

張

珈

瑛

楊

育

寧

陳

盈

幸

張

合

富

陳

明

宏

劉

金

鎗

李

俊

杰

廖

敏

竣

陳

仕

恆

黃

盈

晨

簡

岱

芸

陳

明

宏

簡

偉

倫

謝

沛

蓁

張

珈

瑛

陳

盈

幸

劉

記

帆

王

鈞

逸

吳

秋

燕

盧

廷

峻

陳

健

隆

黃

僅

喻

陳

世

恩

郭

瑜

婷

莊

哲

偉

廖

敏

竣

吳

忠

芳

張

合

富

王

建

邦

張

素

珠

黃

培

閎

黃

僅

喻

謝

沛

蓁

張

珈

瑛

郭

瑜

婷

郭

世

傑

簡

岱

芸

張

素

珠

王

建

邦

楊

育

寧

邱

裕

翔

吳

秋

燕

林

祺

貿

楊

士

欣

謝

雅

仁

林

千

源

王

忠

茂

陳

乃

銓

劉

與

正

7、8節

飛

鏢

 

 

 

 

 

 

 

 

四

桌

球

2

健

身

運

動

撞

球

游

泳

網

球

保

齡

球

1

瑜

珈
（

2

韻
）

 

 

 

 

技

健

康

有

氧

舞

蹈
（

3

韻
）

多

功

能

有

氧

舞

蹈
（

1

韻
）

排

球

籃

球

桌

球

1

羽

球

 

 

 

 

 

 

 

 

二

排

球

2

保

齡

球

2

防

身

術

護

理

二

乙

　

(

民

生

校

區

)

健

身

運

動

 

 

 

 

 

 

五

撞

球

飛

鏢

 

 

 

 

 

 

 

 

專

瑜

珈

(

2

韻

)

健

康

有

氧

舞

蹈

(

1

韻

)

綜

合

運

動

-

網

球

/

匹

克

球

桌

球

 

1

羽

球

籃

球

 

 

 

 

 

 

 

 

四

排

球

防

身

術

教

室

桌

球

2

 

 

 

 

 

五

專

五

瑜

珈

提

斯

(

3

韻

)

五

專

五

健

康

體

線

雕

塑

 

 

四

技

四

排

球

理

論

與

實

務

 

四

技

四

美

體

塑

身

瑜

珈

(

1

韻

)

四

技

三

排

球

理

論

與

實

務

 

四

技

四

會

資

三

乙

資

工

二

乙

英

語

三

甲

資

管

三

甲

企

管

三

乙

保

金

三

乙

15:20-

17:05

劉

記

帆

黃

僅

喻

李

建

平

簡

偉

倫

廖

本

暉

邱

裕

翔

王

建

邦

張

珈

瑛

楊

育

寧

陳

盈

幸

張

合

富

陳

明

宏

劉

金

鎗

李

俊

杰

廖

敏

竣

陳

仕

恆

黃

盈

晨

陳

培

季

陳

明

宏

簡

偉

倫

謝

沛

蓁

張

珈

瑛

陳

盈

幸

劉

記

帆

王

鈞

逸

吳

秋

燕

盧

廷

峻

陳

健

隆

林

俊

德

陳

世

恩

郭

瑜

婷

廖

敏

竣

陳

健

隆

簡

岱

芸

黃

孟

立

吳

文

鐘

楊

士

欣

林

千

源

劉

與

正

王

忠

茂

謝

雅

仁

國立臺中科技大學111學年度第二學期日間部體育課程表
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五


